
 Fachbereich Muki-Turnen 
  Sylvia Joost 
  muki@app-tv.ch 
  071 344 31 30 / 079 263 67 88 

 

Speicher, Januar 2024 
 
 

Mukiturnen Fortbildungskurs 1 
1 + 1 = 2 

 
 

Datum   Samstag, 27. April 2024 
 
Ort   Gais, Oberstufenzentrum Gaiserau, 9056 Gais     
 
Zeit   Eintreffen ab 12.15 Uhr 
   Beginn: 12.45 Uhr, Ende: 18.00 Uhr 
 
An- / Abmeldung An- / Abmeldung bis am 21. April 2024 
   per E-Mail an sylvia.joost@bluewin oder muki@app-tv.ch 
 
   Bei Anmeldung; Ich bin mit der Verarbeitung meiner Daten im 
   Zusammenhang mit diesem FK einverstanden und anerkenne die 
   Datenschutzbestimmungen des ATV. 
 

Thema Bewegung zu zweit gezielt fördern 
   Austausch mit anderen Leitenden 
 
Kursleitung  Sylvia Joost (SJ), Annette Pecar (AP), Bea Schibli (BS) 
 
Stundenplan  wird zusammen mit Teilnehmerliste 3 – 4 Tage vor Kursbeginn 
   per Mail versandt. 
 
Kurskosten  Fr. 20.00 
   (Kopien, Material, Pausenverpflegung inkl. Getränke) 
 
Mitnehmen  Schreibblock, Schreibzeug, Kursausweis (bitte Kurs eintragen: 1 Tag), sofern 
   vorhanden, Turnzeug und STV-Mitgliederkarte sofern vorhanden 
 
Versicherung  Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmenden sind gemäss 
   Reglement bei der Sportversicherungskasse (SVK) des STV gegen Haftpflicht, 
   Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. Übrige: Ist Sache des Teilnehmenden. 

 
En Muki-Gruess us Speicher & mer freued üs of eu! 
Appenzellischer Turnverband Ressort Muki-Turnen 

Sylvia Joost 
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